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Das DUELL 2025

Die scharfste und coolste Challenge im Siiden Osterreichs!

Der Klub der Kéche Karnten prasentiert zusammen mit der Media Print Kronen Zeitung und
den Karntner Messen auf der gréRRten Lehrlingsmesse Osterreichs vom 30. Janner bis

1. Februar 2025 das Duell der Koche.

Dieser Wettbewerb ist speziell flir Jungkdche und Restaurantfachleute von 18-25 Jahren.

Im Rahmen des Einzelwettbewerbes soll sich die Berufsjugend prasentieren und gleichzeitig
Erfahrungen fir spatere Herausforderungen sammeln.

Die hohe Qualitat der Ausbildung soll die Besucher fiir eine Berufswahl in der Gastronomie
animieren.

Der Wettbewerb

Die Jury aus fiinf anerkannten Klichenmeistern bewertet nach internationalen Regeln. Mit
der Teilnahme an den Wettbewerben erkennen die Teilnehmer die bekannt gegebenen
Bedingungen an. Die Entscheidung der Jury ist endgiiltig und unanfechtbar.

Allgemeine Richtlinien

Folgende Zeiten sind einzuhalten:

10 Minuten fir Mise en place (Warenzusammenstellung, Gericht schreiben) 5 Punkte
45 Minuten Kochzeit inklusive Prasentation 90 Punkte
10 Minuten stehen fir die Endreinigung zur Verfligung 5 Punkte
Maximal fiinf Minuten vor dem Zeitlimit darf das Gericht prasentiert werden.

Fiir jede Minute Uberzeit wird pro Juror ein Punkt abgezogen!

Die 6 Teilnehmerlnnen mit der hchsten Punktanzahl aus der Vorrunde kommen ins
Halbfinale.

Beim Halbfinale kommen die 4 Teilnehmerlinnen mit der hochsten Punkteanzahl ins kleine
Finale um den 3.und 4.Platz, im grofRen Finale wird der Landes- und Vizelandesmeister
gekiirt.

Die Teilnehmerlnnen haben eine genau definierte Aufgabenstellung zu erfillen. Die
Kernzutaten miissen optisch und geschmacklich klar erkennbar verarbeitet werden.
Zusatzlich kann aus einem Basiswarenkorb frei gewahlt werden.

Das Gericht muss benannt und niedergeschrieben werden.

ZVR-Zahl: 802 55 8140
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WETTBEWERBSPROGRAMM:
VORRUNDE:

KALTE oder WARME VORSPEISE fir vier Personen kalt- warm kombiniert.
mindestens 80 g pro Portion
Kernzutaten: StiRwasser Garnele, Risotto Reis, Pak Choi

HALBFINALE

DESSERT fir vier Personen
mindestens 100 g pro Portion
Kernzutaten: Jonathan Apfel, Dunkle Schokolade, Walnuss

KLEINES FINALE

HAUPTSPEISE fir vier Personen

mindestens 140 g pro Portion

mit Sauce, Vitamin- und Sattigungsbeilage
Kernzutaten: Mystery Warenkorb (Lammkrone)

FINALE ZUM LANDESMEISTER/IN

HAUPTSPEISE fir vier Personen

mindestens 140 g pro Portion

mit Sauce, Vitamin- und Sattigungsbeilage
Kernzutaten: Mystery Warenkorb (Rehriicken)

DIE KUCHENAUSTATTUNG

Es stehen identische Kiichen mit Grundausstattung (Topfe, Pfannen, Schopfer, eine ISI
Flasche) zur Verfligung. Mitzubringen sind eigene Messer / Werkzeugkoffer, auBerdem
kénnen mitgenommen werden: Stabmixer, ein kleiner Cutter, Sous vide Garer, eine Sorte
Ausstecher von Formen oder Ringen.

Waihrend des Kochens und bei der Siegerehrung ist traditionelle Kochkleidung zu tragen:
weille Kochjacke, SchweiRtuch und Kochhaube sowie schwarze oder Pepita-Koch Hose,
festes Schuhwerk (keine Turnschuhe) und Kochschiirze.

ZVR-Zahl: 802 55 8140
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Die Preise

1. Platz 300 Euro + 300 Euro Sonderpreis
1 Jahr freie Mitgliedschaft beim Klub der Kéche Karnten und VKO
2. Platz 200 Euro

3. Platz 100 Euro

4. Platz 50 Euro

Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde und eine Erinnerungsmedaille

Die Anmeldung
Es ist das dafiir vorbereitete Anmeldeformular zu verwenden.

Anmeldungen an
Giinter Walder, Tel.: +43 676 7078898 E-Mail: guenter.walderl@gmail.com
Philip Jost, Tel.: +43 664 8250810 E-Mail: philip.jost94@gmail.com

Weitere Infos
e Esdurfen keine eigenen Lebensmittel und Anrichtegeschirre mit eingebracht werden.
e Der Veranstalter ist berechtigt alle Fotos und persdnlichen Rechte der Teilnehmer an ihren Gerichten
und ihrer Person fiir seine eigenen Werbezwecke zu verwenden.
e Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Bedingungen

Bei Nichterscheinen wird eine Stornogebiihr von 100 Euro in Rechnung gestellt. Ausnahmen bilden der
Krankheitsfall, wobei dieser mit einem arztlichen Attest bestatigt werden muss, sowie die Nominierung eines
Ersatzkandidaten. Der Klub der Kéche Karnten und seine Partner haben das Recht, ohne Anerkennung
irgendwelcher Schadensersatzanspriiche den Wettbewerb abzusagen, zu verlegen oder die Wettbewerbszeiten
zu dndern oder auch Teilnehmer zu disqualifizieren. Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung fir Unfalle,
Verletzungen oder dergleichen, ebenso wenig wie flir Beschadigungen im Umfeld wahrend des gesamten
Aufenthaltes und der Dauer der Veranstaltung.

Details zum Wettbewerb unter www.klubderkoechekaernten.at | office@kkk.co.at
Klub der Kéche Karnten | Gunter Walder | guenter.walderl@gmail.com / philip.jost94@gmail.com

Wir bedanken uns bei den Partnern
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ZVR-Zahl: 802 55 8140
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